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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОУД.14 ЭКОЛОГИЯ

1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной
профессиональной образовательной программы среднего профессионального
образования - программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих
по профессии: повар-кондитер.

Основу рабочей программы составляет содержание, согласованное с
требованиями федерального компонента государственного стандарта среднего
(полного) общего образования базового уровня.

Основу содержания программы составляют следующие ведущие идеи:

рассматривается сущность экологических процессов, поддерживающих
биологическое разнообразие на планете и определяющих устойчивое
сосуществование и развитие биосферы и человеческого общества,
обеспечивающих сохранение жизни на Земле. Знание экологических
закономерностей лежит в основе рационального природопользования и охраны
природы. Знание экологических законов, их соблюдение и умелое
использование необходимо для выживания человечества. Внимание учащихся
концентрируется на современных проблемах во взаимоотношениях
человеческого общества и природы, путях их успешного разрешения и
преодоления.

В разделе "Общая экология" рассматриваются закономерности
взаимоотношений живых организмов с окружающей природной средой,
специфика механизмов, обеспечивающих устойчивость экономических систем
на популяционном и биоценотическом уровнях.

В разделе "Среда обитания человека и экологическая безопасность."
рассматривается взаимодействие между обществом и природой, принципы и
перспективы их сосуществования и оптимального развития. В основе этого
раздела лежат современные представления о том, что человек биосоциален по
своей сущности, происхождению и эволюции и подчиняется как социальным,
так и фундаментальным законам экологии.

В 3, 4;.5разделах рассматриваются фундаментальные экологические законы и
социальные закономерности. Знание этих законов необходимо для
рационального природопользования, сознательной реализации мер,
предотвращающих саморазрушение системы "общество - природа", а также
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дает возможность восстановления уже нарушенных связей и процессов на
местном, региональном и глобальном уровнях. Этот раздел ориентирует
учащихся на разумную, экологически обоснованную деятельность,
способствующую рациональному использованию и охране природных ресурсов
и окружающей природной среды.

Обучение студентов экологии опирается на полученные ими ранее знания по
биологии, химии, географии, физике, обществоведению и осуществляется на
основе развития и обобщения экологических понятий, усвоения научных
фактов, важнейших закономерностей, идей, теорий, обеспечивающих
формирование эколого-природоохранного мышления и подготовку учеников к
практической деятельности.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной
образовательной программы:
дисциплина относится к техническому профилю, общеобразовательного
естественно-научного цикла, уровень базовый.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения
учебной дисциплины:
Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей:

Цель курса:

обобщение и углубление экологических знаний, полученных на этапах
обучения биологии; обеспечение понимания основных закономерностей,
теорий и концепций экологии; развитие способности оценки экологических
ситуаций и прогнозирования в своей практической деятельности последствий
вмешательства в природу; формирование экологического мировоззрения,
активной жизненной позиции по отношению к проблемам охраны окружающей
среды.

сформировать знания о взаимоотношении людей с окружающим миром на
уровне биосферы, социосферы и ноосферы; раскрыть причины экологических
кризисов, определить пути решения глобальных экологических проблем;
определить значение устойчивого развития природы и человечества.

Задачи:

- формирование понятийного аппарата, обеспечения понимания основных
закономерностей, теорий и концепции экологии;
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- развитие способности оценки экологических ситуаций и прогнозирования в
своей практической деятельности последствий вмешательства в природную
среду;

- формирование экологического мировоззрения и поведения, активной
жизненной позиции по отношению к проблемам охраны окружающей среды;

- закрепление знаний о природе родного края, воспитание бережного
отношения к ней.

формирование у учащихся взглядов на биосферу как единый макроорганизм,
одним из компонентов которого является человек;

- формирование знаний о происхождении и эволюции Земли, об основных
законах, определяющих глобальные экологические процессы;

- получение чёткого представления о масштабах и возможных последствиях
экологического кризиса и его проявления;

- формирование гражданской позиции учащихся, направленной на сохранение
и восстановление природного богатства планеты;

- создать условия для развития у учащихся творческой, учебно-
исследовательской и проектной компетентностей.

- развитие волевой сферы – убеждения в возможности решения экологических
проблем, стремления к распространению экологических знаний и личному
участию в практических делах по защите окружающей среды.

Изложение материала предлагается проводить в соответствии с основным
дидактическим принципом – от простого к сложному. Последовательно
рассматриваются экологические взаимоотношения на уровне организмов,
популяций, биоценозов, экосистем и на биосферном уровне. Особое внимание
уделяется положению человека в природе и влиянию на неё антропогенного
фактора. Вводятся новые понятия, характеризующие человечество на
популяционном уровне. Рассматриваются взаимоотношения людей с
окружающим миром на уровне биосферы, социосферы и ноосферы.
Раскрывается ретроспектива воздействия человека на внешнюю среду и
причины возникновения экологических кризисов. Рассматривается значение
устойчивого развития природы и человечества. Показывается, что способность
людей находить компромиссные решения в социальной сфере и в отношениях с
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окружающей средой являются основой гармоничных отношений человечества
и биосферы и залогом благополучия человечества.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Освоение содержания учебной дисциплины «Экология» обеспечивает
достижение
студентами следующих результатов:

• личностных:
−− устойчивый интерес к истории и достижениям в области экологии;
−− готовность к продолжению образования, повышению квалификации в
избранной профессиональной деятельности, используя полученные
экологические знания;
−− объективное осознание значимости компетенций в области экологии для
человека и общества;
−− умения проанализировать техногенные последствия для окружающей среды,
бытовой и производственной деятельности человека;
−− готовность самостоятельно добывать новые для себя сведения
экологической направленности, используя для этого доступные источники
информации;
−− умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить
самооценку уровня собственного интеллектуального развития;
−− умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по
решению общих задач в области экологии;

• метапредметных:
−− овладение умениями и навыками различных видов познавательной
деятельности для изучения разных сторон окружающей среды;
−− применение основных методов познания (описания, наблюдения,
эксперимента) для изучения различных проявлений антропогенного
воздействия, с которыми возникает необходимость сталкиваться в
профессиональной сфере;
−− умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства их
достижения на практике;
−− умение использовать различные источники для получения сведений
экологической направленности и оценивать ее достоверность для достижения
поставленных целей и задач;

• предметных:
−− сформированность представлений об экологической культуре как условии
достижения устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы,
экологических связях в системе «человек—общество—природа»;
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−− сформированность экологического мышления и способности учитывать и
оценивать экологические последствия в разных сферах деятельности;
−− владение умениями применять экологические знания в жизненных
ситуациях, связанных с выполнением типичных социальных ролей;
−− владение знаниями экологических императивов, гражданских прав и
обязанностей в области энерго- и ресурсосбережения в интересах сохранения
окружающей среды, здоровья и безопасности жизни;
−− сформированность личностного отношения к экологическим ценностям,
моральной ответственности за экологические последствия своих действий в
окружающей среде;
−− сформированность способности к выполнению проектов экологически
ориентированной социальной деятельности, связанных с экологической
безопасностью окружающей среды, здоровьем людей и повышением их
экологической культуры.

Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной
дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов.



9

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36
Промежуточная аттестация
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.14 Экология
Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся Объем

часов
Уровень
усвоения

Содержание учебного материала 2
Введение. Объект изучения экологии — взаимодействие живых систем. История развития экологии. Методы,
используемые в экологических исследованиях. Роль экологии вформировании современной картины мира и в
практической деятельности людей.

2 3

1. Экология как научная дисциплина 6
Содержание учебного материала
Общая экология. Среда обитания и факторы среды. Общие закономерности действия факторов среды на организм.
Популяция. Экосистема. Биосфера.
Социальная экология. Предмет изучения социальной экологии. Среда, окружающая человека, ее специфика и состояние.
Демография и проблемы экологии. Природные ресурсы, используемые человеком. Понятие «загрязнение среды».

2 3

практические работы
Экологические факторы среды и их взаимодействие 2 3

Описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах местности, окружающей обучающегося. 2 2
2. Среда обитания человека и экологическая безопасность 12

Содержание учебного материала
Среда обитания человека. Окружающая человека среда и ее компоненты. Естественная и искусственная среды обитания
человека. Социальная среда.
Основные экологические требования к компонентам окружающей человека среды.

2 2

Городская среда. Городская квартира и требования к ее экологической безопасности. Шум и вибрация в городских
условиях. Влияние шума и вибрации на здоровье городского человека.

2 2

Сельская среда. Особенности среды обитания человека в условиях сельской местности. Сельское хозяйство и его
экологические проблемы. Пути решения экологических проблем сельского хозяйства.

2 3

практические работы
Описание жилища человека как искусственной экосистемы. 2 3
Изучение биоритмов 2 2
Расчётная оценка количества выбросов вредных веществ в воздух от автотранспорта 2 2

3. Концепция устойчивого развития 8
Содержание учебного материала
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Возникновение концепции устойчивого развития. Глобальные экологические проблемы и способы их решения.
Возникновение экологических понятий «устойчивость»и «устойчивое развитие». Эволюция взглядов на устойчивое
развитие. Переход к модели «Устойчивость и развитие».

2 2

«Устойчивость и развитие». Способы решения экологических проблем в рамках концепции «Устойчивость и развитие». 2 2
практические работы
Решение экологических задач на устойчивость и развитие. 4 2

4. Охрана природы 6
Содержание учебного материала
Природоохранная деятельность. История охраны природы в России. Типы организаций, способствующих охране природы.
Заповедники, заказники, национальныепарки, памятники природы. Особо охраняемые природные территории и их
законодательный статус.

2 2

практические работы
Сравнительное описание естественных природных систем и агроэкосистемы. 2 3
Экскурсия
Естественные и искусственные экосистемы района, окружающего обучающегося.

2 3

Дифференцированный зачёт 2
Итого: 36
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению.

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета
Оборудование кабинета:
- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя
- таблицы
- стенды
Технические средства обучения:
компьютер с лицензионным программным обеспечением,
проектор,
интерактивная доска.
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной
литературы
Основные источники:
Чернова Н. М., Галушин В. М., Константинов В. М. Экология. 10-11 класс. —
М., 2015.
Дополнительные источники:
1. О. Н. Пономарева, Н. М. Чернова. Методическое пособие к учебнику под
редакцией Н. М. Черновой «Основы экологии». М., «Дрофа», 2015г.
2. О. П. Дудкина. Основы экологии: 10 класс: Поурочные планы по учебнику
Н.М.Черновой, В.М. Галушина, В.М.Константинова. М., «Учитель», 2014г.
3. И. А. Жигарев, О. Н. Пономарева, Н. М. Чернова. Основы экологии. 10 (11)
класс. Сборник заданий, упражнений и практических работ. М., «Дрофа»,
2012г.
4.Сивоглазов В. И., Агафонова И. Б., Захарова Е. Т.Биология. Общая
биология: базовый уровень, 10—11 класс. — М., 2014.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется
преподавателем в процессе устных опросов, тестирования, а также выполнения
студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований. Промежуточная
аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.

Результаты обучения
(освоенные умения,
усвоенные знания)

Формы и методы контроля
и оценки результатов

обучения
Освоенные умения:
- решать простейшие экологические задачи;
— использовать количественные показатели при обсуждении
экологических и демографических вопросов;

— объяснять принципы обратных связей в природе, механизмы
регуляции и устойчивости в популяциях и биоценозах;

— строить графики простейших экологических зависимостей;

— применять знания экологических правил при анализе
различных видов хозяйственной деятельности;

— использовать элементы системного подхода в объяснении
сложных природных явлений, демографических проблем и
взаимоотношений природы и общества;

- влияние экологических факторов на живые организмы, влияние
мутагенов на растения, животных и человека; взаимосвязи и
взаимодействие организмов и окружающей среды;
- устойчивость, развитие и смены экосистем;
- составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса
веществ и передачи энергии в экосистемах (цепи питания);
- выявлять приспособления организмов к среде обитания,
- глобальные экологические проблемы и их решения, последствия
собственной деятельности в окружающей среде;
- изучать изменения в экосистемах на биологических моделях;
- - использовать приобретенные знания и умения в практической
деятельности и повседневной жизни:

Устный опрос.
Оценка выполнения
самостоятельной работы.
Дифференцированный зачет.

Усвоенные знания:
- определения основных экологических понятий (факторы среды,
лимитирующие факторы, экологический оптимум,
благоприятные, неблагоприятные и экстремальные условия,
адаптация организмов и др.);
— о типах взаимодействий организмов; разнообразии
биотических связей; количественных оценках взаимосвязей
хищника и жертвы, паразита и хозяина;
— законы конкурентных отношений в природе; правило
конкурентного исключения, его значение в регулировании
видового состава природных сообществ, в сельскохозяйственной

Тестирование.
Устный опрос.
Оценка выполнения
самостоятельной работы.
Дифференцированный зачет.
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практике, при интродукции и акклиматизации видов;
— об отношениях организмов в популяциях (понятие популяции,
типы популяций, их демографическая структура, динамика
численности популяции и ее регуляция в природе);
— о строении и функционировании экосистем (понятия
«экосистема», «биоценоз» как основа природной экосистемы,
круговороты веществ и потоки энергии в экосистемах,
экологические основы формирования и поддерживания
экосистем);
— законы биологической продуктивности (цепи питания,
первичная и вторичная биологическая продукция; факторы, ее
лимитирующие; экологические пирамиды; биологическая
продукция в естественных природных и агроэкосистемах);
— о саморазвитии экосистем (этапы формирования экосистем,
зарастание водоема, неустойчивые и устойчивые стадии развития
сообществ);
— о биологическом разнообразии как важнейшем условии
устойчивости популяций, биоценозов, экосистем;
— о биосфере как глобальной экосистеме (круговорот веществ и
потоки энергии в биосфере);
— о месте человека в экосистеме Земли (общеэкологические и
социальные особенности популяций человека, экологические
связи человечества, их развитие, современные взаимоотношения
человечества и природы, социально-экологические связи);
— о динамике отношений системы «природа—общество»
(различия темпов и характера формирования биосферы и
техносферы, совместимость человеческой цивилизации с
законами биосферы);
— социально-экологические закономерности роста численности
населения Земли, возможности влияния и перспективы
управления демографическими процессами, планирование семьи;
— современные проблемы охраны природы (аспекты, принципы и
правила охраны природы, правовые основы охраны природы);
— о современном состоянии и охране атмосферы (баланс газов в
атмосфере, ее загрязнение и источники загрязнения, борьба с
загрязнением, очистные сооружения, безотходная технология);
— о рациональном использовании и охране водных ресурсов
(бережное расходование воды, борьба с загрязнениями, очистные
сооружения и их эффективность, использование оборотных вод);
— об использовании и охране недр (проблема исчерпаемости
минерального сырья и энергетических ресурсов, бережное
использование полезных ископаемых, использование
малометаллоемких производств, поиск заменителей);
— о рациональном использовании и охране почв (причины потери
плодородия и разрушения почв, ускоренная эрозия, ее виды,
зональные и межзональные меры борьбы с эрозией);
— о современном состоянии, использовании и охране
растительности (причины и последствия сокращения лесов, меры
по сохранению и восстановлению лесных ресурсов, охрана редких
и исчезающих видов растений; Красная книга МСОП и Красная
книга России и их значение в охране редких и исчезающих видов
растений);
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— о рациональном использовании и охране животных (прямое и
косвенное воздействие человека на животных и их последствия,
причины вымирания видов животных, охрана охотничье-
промысловых и редких видов животных, роль заповедников в
охране животных, значение Красной книги МСОП и Красной
книги России в охране редких и исчезающих видов).

Разработчики:

Областное государственное автономное
профессиональное образовательное учреждение
«Дмитриевский сельскохозяйственный техникум»
Преподаватель: О.В. Тарасенко
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