


 Областное государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

«Дмитриевский аграрный колледж» 

Структурное подразделение «Школа» 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования, реализующего ФГОС, 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Общие положения 

Учебный план начального общего образования структурного подразделения «Школа» 

областного государственного автономного профессионального образовательного учреждения 

«Дмитриевский аграрный колледж» (далее – учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г №286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы структурного подразделения 

«Школа» ОГАПОУ «ДАК», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

 

Федеральный уровень 

- Конституция Российской Федерации 

- Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

- ФЗ РФ от 29 декабря 2012 года Закон РФ "Об образовании в Российской Федерации" №273–

ФЗ 

- Государственная программа Российской Федерации на 2018-2025 годы «Развитие 

образования», утвержденная постановлением Правительства Российской Федерации от 26 

декабря 2017 года №1642 (ред. от 15.03.2021) 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 16 ноября 2020 года №1836 «О 

государственной информационной системе «Современная цифровая образовательная среда» 

- Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 09 апреля 2016 года 

№637-р 

- Концепция развития математического образования в Российской Федерации, утвержденная 

распоряжением Правительства России от 24 декабря 2013 года №2506-р 

- Концепция развития детского и юношеского чтения в Российской Федерации, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 03 июня 2017 года №1155-р 



- Концепция преподавания предметной области «Искусство» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующие основные общеобразовательные программы, 

утвержденная на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24.12.2018г 

- Концепция преподавания предметной области «Технология» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующие основные общеобразовательные программы, 

утвержденная на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24.12.2018г 

- Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующие основные общеобразовательные 

программы, утвержденная на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

24.12.2018г 

- Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 

года №2106, зарегистрированы в Минюсте России 02 февраля 2011 года, регистрационный 

номер 19676) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 августа 2021 года №590 «Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным 

условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в целях 

реализации мероприятий, предусмотренных подпунктом «г» пункта 5 приложения №3 к 

государственной программе Российской Федерации «Развитие образования» и подпунктом «б» 

пункта 8 приложения № 27 к государственной программе Российской Федерации «Развитие 

образования», критериев его формирования и требований к функциональному оснащению 

общеобразовательных организаций, а также определении норматива стоимости оснащения 

одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания» 

- Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2020 года №Р-44 

«Об утверждении методических рекомендаций для внедрения в основные 

общеобразовательные программы современных цифровых технологий» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи (срок действия до 01.01.2027)» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» от 23.08.2017 №816 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методический 

рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных 

программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий) от 19.03.2020 №ГД-39/04 



- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. №1598 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 года №373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального 

общего образования», (с изменениями 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 

29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 декабря 2020 года № 712 «О 

внесении изменений в некоторые Федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся» 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол 

заседания от 18 марта 2022 года №1/22) 

- Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 02.06.2020г №2/20) 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утвержден Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 №442) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г №254 «Об 

утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования, среднего общего образования» 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016г №699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019г №465 «Об утверждении перечня 

средств обучения и воспитания, необходимых для реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, соответствующих 

современным условиям обучения, необходимого при оснащении общеобразовательных 

организаций в целях реализации мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской 

Федерации (исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразовательных 

организациях, критериев его формирования и требований к функциональному оснащению, а 

также норматива стоимости оснащения одного места обучающегося указанными средствами 

обучения и воспитания» 

 

Письма Министерства образования и науки РФ 

 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 июля 2000г. №22-06-788 «О создании 

безопасных условий жизнедеятельности обучающихся в образовательных учреждениях» 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2015г. №08-461 «О направлении 

регламента выбора модуля курса ОРКСЭ» 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 23 апреля 2015г. №08-611 «О преподавании 

курса ОРКСЭ и об изучении предметной области ОДНКР» 



- Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015г №09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» (включает 

«Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ»). 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 «О введении 

ФГОС ОВЗ»  

- Письмо департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 11 ноября 2021 года №03-1899 «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022-

2023 учебном году» 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2020 года № ГД-39/04 

«О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий) 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) «Об 

изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации» от 20.06.2018 года 

№05-192 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31.08.2021 года №03-1420 «Об 

изучении учебного предмета «Второй иностранный язык» 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01.10.2021 года № СК-403/08 

«О ведении журналов успеваемости и выставлении отметок» 

 

Региональный уровень 

- Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в Белгородской 

области» 

Уровень образовательного учреждения 

 

- Лицензия серия №ЛО35-01234-31/00234689 от 05 апреля 2021 года, выдана Министерством 

образования Белгородской области 

- Свидетельство о государственной аккредитации: серия 31А01 №0001000, регистрационный 

№4416 от 19 февраля 2021 года, выдано Департаментом образования Белгородской области. 

- Устав Областного государственного автономного профессионального образовательного 

учреждения "Дмитриевский аграрный колледж", утверждённый приказом Министерства 

образования Белгородской области №41 от 12.01.2022 г. 

- Основная образовательная программа начального общего образования областного 

государственного автономного профессионального образовательного учреждения 

"Дмитриевский аграрный колледж", утвержденная на педагогическом совете №1 от 30.08.2023г 



  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования структурного подразделения «Школа» 

областного государственного автономного профессионального образовательного учреждения 

«Дмитриевский аграрный колледж» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы областного государственного 

автономного профессионального образовательного учреждения «Дмитриевский аграрный 

колледж», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в структурном подразделении «Школа» областного государственного 

автономного профессионального образовательного учреждения «Дмитриевский аграрный 

колледж» начинается 01.09.2024г и заканчивается 23.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-й дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В структурном подразделении «Школа» областного государственного автономного 

профессионального образовательного учреждения «Дмитриевский аграрный колледж» языком 

обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы (русского). 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в последней четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся структурного 

подразделения «Школа» областного государственного автономного профессионального 

образовательного учреждения «Дмитриевский аграрный колледж». 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в 2023-2024 учебном году 

начального общего образования 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0.5 0.5 0.5 0 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0.5 0.5 0.5 0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году 

начального общего образования 

 

 Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Итого 

Ч
ас

ть
, 

р
ек

о
м

ен
д
у
ем

ая
  

д
л
я
 в

се
х
 о

б
у
ч
аю

щ
и

х
ся

 

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 4 

Финансовая 

грамотность 

-/1 -/1 -/1 -/1 -/4 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Знакомство с 

миром профессий 

1/- 1/- 1/- 1/- 4/- 

Ч
ас

ть
, 

ф
о
р
м

и
р
у
ем

ая
 у

ч
ас

тн
и

к
ам

и
 о

б
р
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в
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ы
х
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о
ш

ен
и

й
 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать 

проект 

-/1 -/1 -/1 -/1 -/4 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

Хоровой класс 1/- 1/- 1/- 1/- 4/- 

Коммуникативная 

деятельность 

Английский язык в 

1 классе 

1 0 0 0 1 

Интеллектуальная 

деятельность 

Математика и 

конструирование 

-/1 -/1 -/1 -/1 -/4 

Мой край-родная 

Белгородчина 

1/- 1/- 1/- 1/- 4/- 

Информационная 

культура 

Православная 

культура 

0 1/- 1/- 0 2/- 

Основы логики и 

алгоритмики 

1 1 1 1 4 

 Культура 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 -/1 -/1 -/1 -/3 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Смелые и ловкие 1 1 1 1 4 

Итого за неделю  9 9 9 8,5 35,5 

Итого за учебный год  297 306 306 289 1198 

 

 


